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Biographie

Helder Vieira est avocat au sein de I'équipe de droit du travail et de 'emploi.

Helder représente et conseille la partie patronale dans l'analyse de diverses questions
juridiques portant sur le droit du travail et de I'emploi, entre autres les normes du travail, la
santé et la sécurité au travail, 'indemnisation des accidents du travail, les prestations de
retraite, I'équité salariale et l'analyse, linterprétation et la négociation de conventions
collectives.

Fort d’une carriére antérieure en actuariat, il accompagne aussi ses clients dans différents
dossiers liés aux régimes de retraite, notamment la conception, la gestion et la fusion de
régimes. |l propose des conseils stratégiques autant aux employeurs qu’aux administrateurs de
régimes. Il sait conseiller de hauts dirigeants en matiére de contrats de travail et d’avantages
sociaux.

Excellent orateur, Helder plaide régulierement au Tribunal administratif du travail.
Avant de se joindre a Miller Thomson, il a représenté diverses entreprises en construction et
ceuvré au sein d'un autre grand cabinet national.

Son expérience dans une importante association du milieu de la construction au Québec lui
aura permis d’acquérir une bonne connaissance de cette industrie et de gérer de multiples
dossiers en santé et sécurité au travail ainsi qu’en relation de travail.

Helder est impliqué comme vice-président et secrétaire d'un organisme a but non lucratif,
Evénements citoyens, qui a pour mission de créer des événements rassembleurs dans les
milieux défavorisés.

Engagement communautaire
« Vice-président et secrétaire du conseil d’administration d’Evénements citoyens

Langues
« Francais
« Anglais
« Portugais

Formation et admission au barreau
o Quebec, 2019
« Baccalauréat en droit, UQAM, 2018
o Certificat en droit du travail, UQAM, 2015
« Baccalauréat en actuariat, UQAM, 2012
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SERVICES CONNEXES
Arbitrage et médiation

Droit administratif et public

Droit du travail et droit de I'emploi

Régimes de retraite, avantages
sociaux et rémunération des cadres
supérieurs

Santé et sécurité au travalil


https://www.millerthomson.com/fr/nos-services/services/arbitrage-et-mediation/
https://www.millerthomson.com/fr/nos-services/services/droit-administratif-et-public/
https://www.millerthomson.com/fr/nos-services/services/droit-du-travail-et-droit-de-lemploi/
https://www.millerthomson.com/fr/nos-services/services/regimes-de-retraite-avantages-sociaux-et-remuneration-des-cadres-superieurs/
https://www.millerthomson.com/fr/nos-services/services/sante-et-securite-au-travail/
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